
STITCH IT UP 
 
 Musique Elvis Medley (The Dean Brothers) 
  Hole In My Pocket (Ricky Van Shelton) 
  Trouble Is A Woman (Julie Reeves) 
 Chorégraphe Robbie McGowan Hickie (UK) - 2001 
 Type Line dance, 4 murs, 64 temps 
 Niveau Débutant-intermédiaire 
 Traduction Annie 
 Dernière mise à jour   12.06.04 
 
1 – Extended Vine Right, Hold, Back Rock  
1 – 2 PD à droite, PG croisé derrière PD 
3 – 4 PD à droite, PG croisé devant PD 
5 – 6 PD à droite, pause 
7 – 8 Rock G derrière, revenir sur PD 
2 – Extended Vine Left, Hold, Back Rock  
1 – 2 PG à gauche, PD croisé derrière PG 
3 – 4 PG à gauche, PD croisé devant PG 
5 – 6 PG à gauche, pause 
7 – 8 Rock D derrière, revenir sur PG 
3 – Toe Touches, Heel Hook Right Lock Forward, Hold 
1 – 2 Pte D à droite, pte D à côté du PG 
3 – 4 Talon D devant, hook D devant PG 
5 – 6 PD devant, lock G derrière PD 
7 – 8 PD devant, pause 
4 – Toe Touches, Heel Hook, Left Lock Forward, Hold  
1 – 2 Pte G à gauche, pte G à côté du PD 
3 – 4 Talon G devant, hook G devant PD 
5 – 6 PG devant, lock D derrière PG 
7 – 8 PG devant, pause 
5 – Forward Rock, Back Step, Hold, Back Lock, Hold  
1 – 2 Rock D devant, revenir sur PG 
3 – 4 PD derrière, pause 
5 – 6 PG derrière, lock D devant PG 
7 – 8 PG derrière, pause 
6 – Swings/Sweeps Back x3, Knee Bend  
1 – 2 Sweep D en dehors (de devant à arrière)PD derrière PG 
3 – 4 Sweep G en dehors, PG derrière PD 
5 – 6 Sweep D en dehors, PD derrière PG 
7 – 8 relâcher les genoux, tendre les genoux avec poids sur PD 
7 – Forward Lock Step, Hold, Rock ¼ Turn Left, Step, Hold  
1 – 2 PG devant, lock PD derrière PG 
3 – 4 PG devant, pause 
5 – 6 Rock D à droite, revenir sur PG avec ¼ de tour à gauche 
7 – 8 PD devant, pause 
8 – Step ½ Turn Pivot Right, Step, Hold, Right Toe Touches  
1 – 2 PG devant, ½ tour à droite et PD 
3 – 4 PG devant, pause 
5 – 6 Pte D à droite, pte D à côté du PG 
7 – 8 Pte D à droite, pte D à côté du PG 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
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